
I Liceum Ogólnokształcące im. Generała Józefa Bema w Ostrołęce 
 

 

Harmonogram dyżurów dyrekcji w roku szkolnym 2017/2018 

 
 

 Nazwisko i imię Funkcja Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

1. Maksimowska Anna Dyrektor 8
00

- 11
00

 8
00

- 11
00

 8
00

- 12
30

 12
30

- 16
45

 8
00

- 12
30

 

2. Ciszkowski Krzysztof Wicedyrektor 12
30

- 16
45

 8
00

- 12
30

 8
00

- 12
30

 8
00

- 12
30

 12
30

- 16
45

 

3. Kujawa Sylwia Wicedyrektor 8
00

- 12
30

 12
30

- 16
45

 8
00

- 12
30

 12
30

- 16
45

 8
00

- 12
30

 

4. Wójcik Magdalena  Wicedyrektor 8
00

- 12
30

 8
00

- 12
30

 12
30

- 16
45

 8
00

- 12
30

 8
00

- 12
30

 

 

 

 

 

Harmonogram dyżurów nauczycieli dla rodziców w roku szkolnym 2017/2018 
 

Obowiązuje od: 11.09.2017r. 

Lp. Nazwisko i imię nauczyciela Nauczany przedmiot Dzień tygodnia Godziny Dyżuru 

1. Antoszewska Mariola matematyka poniedziałek 11
35

-12
20

 

2. Bacławski Rafał geografia 

historia 

historia i społeczeństwo 

wychowawca kl. 2b 

poniedziałek 10
45

- 11
30

 

3. Baczewski Marek edukacja dla bezpieczeństwa 

wychowanie fizyczne 

wychowawca klasy 1a 

piątek 11
35

- 12
20

 

4. Bałdyga Grzegorz fizyka 

przyroda 

poniedziałek 15
10

- 15
55

 

5. Bucińska Ewa język polski 

wychowawca kl. 3f 

piątek 9
45

- 10
30

 

6. Cichocki Mariusz informatyka 

 

czwartek 8
55

- 9
40

 

7. Ciszkowska Jolanta historia 

historia i społeczeństwo 

wychowawca kl. 1g 

wtorek 14
20 

– 15
05

 

8. Dawidczyk Jan wychowanie fizyczne środa 14
20 

– 15
05

 

9. Dmochowska Agata wychowanie fizyczne 

wychowawca kl. 2a 

środa 10
45 

– 11
30

 

10. Dziekońska Katarzyna wiedza o kulturze 

zajęcia artystyczne 

wychowawca internatu 

czwartek 14
20 

– 15
05

 

11. Gadzała Monika język niemiecki środa 11
35 

– 12
20

 

12. Gawrych Iwona biologia 

wychowawca kl. 1h 

wtorek 12
25 

– 13
10

 

13. Giers Bogusław wychowanie fizyczne 

wychowawca kl. 1c 

piątek 11
35 

– 12
20

 

14. Godzina Marlena matematyka poniedziałek 12
25 

– 13
10

 

15. Górska Izabela język angielski czwartek 12
25 

– 13
10

 

16. Grądzka – Roman Agnieszka język niemiecki poniedziałek 9
45 

- 10
30

 



17. ks. Grochowski Marian religia środa 11
35 

– 12
20

 

18. Kazimierczyk Joanna fizyka 

fizyka dla przyrodników 

poniedziałek 12
25

-13
10

 

19. Klimkowska Agnieszka język angielski 

język rosyjski 

środa 10
45

-11
30

 

20. Koronka Anna matematyka 

informatyka 

wychowawca kl. 1e 

wtorek 13
30

-14
15

 

21. Kryvenia Tatsiana język rosyjski 

język angielski 

piątek 11
35

-12
20

 

22. Ludwiczak Agnieszka język polski 

nauczyciel świetlicy 

poniedziałek 9
45 

- 10
30 

 

23. Łomacz Marta język angielski 

 

wtorek 8
55

-9
40

 

24. Malinowska Iwona język polski 

wychowawca kl. 1f 

wtorek 9
45 

- 10
30 

 

25. Markowska Anna matematyka 

wychowawca kl. 2e 

wtorek 11
35 

– 12
20

 

26. Mosakowska Marzena język polski poniedziałek 11
35 

– 12
20

 

27. Niewiadomski Marek historia 

wiedza o społeczeństwie 

wychowawca kl. 2g 

czwartek 9
45 

– 10
30

 

28. Perzanowski Wiesław wiedza o społeczeństwie 

etyka 

wtorek 14
20 

- 15
05

 

29. Piasta Arkadiusz wychowanie fizyczne wtorek 10
45 

– 11
30

 

30. Piersa Hanna chemia 

wychowawca kl. 1d 

środa 12
45 

– 13
30

 

31. Plaga Barbara język angielski 

wychowawca kl. 3g 

poniedziałek 11
35 

– 12
20

 

32. Polak Eliza język angielski 

wychowawca kl. 3b 

wtorek 11
35 

– 12
20

 

33. Rachubka Mariola podstawy przedsiębiorczości 

ekonomia w praktyce 

środa 11
35 

– 12
20

 

34. Radecka-Giers Anna biologia 

 

wtorek 10
45 

- 11
30

 

35. Rybak Tomasz wychowanie fizyczne 

wychowawca kl. 3h 

piątek 10
45

-11
30

 

36. Sadowska Beata język polski wtorek 12
25 

– 13
10

 

37. Sawicka Agnieszka język polski 

wychowawca kl. 2f 

poniedziałek 12
25 

– 13
10

 

38. Sieruta Bogumiła religia czwartek 13
30 

– 14
15

 

39. ks. Sobiech Marcin język łaciński piątek 9
45

-10
30

 

40. Syguła Małgorzata matematyka 

wychowawca kl. 3a 

poniedziałek 11
35 

– 12
20

 

41. Szczepkowska Jadwiga geografia 

wychowawca kl. 1b 

wtorek 12
25 

– 13
10

 

42. Szypulska Małgorzata język angielski 

wychowawca kl. 3c 

poniedziałek 8
55

-9
40

 

43. Wasyk Katarzyna język francuski 

wychowawca kl. 2d 

wtorek 15
10 

– 15
55

 

44. Wądołkowska Anna matematyka czwartek 8
55

-9
40

 



45.     

46. Werpachowska Aneta wychowanie fizyczne piątek 10
45 

– 11
30

 

47. Wilczek Wojciech historia 

historia i społeczeństwo 

wiedza o społeczeństwie  

podstawy przedsiębiorczości 

czwartek 10
45 

– 11
30

 

48. Władysiuk Łukasz język angielski 

wychowawca kl. 2c 

wtorek 10
45 

– 11
30

 

49. Zawalich Krzysztof język niemiecki czwartek 13
30 

- 14
15

 

50. Zduńczyk Sylwester religia 

informatyka 

czwartek 11
35 

– 12
20

 

51. Zyskowska Kinga język angielski środa 11
35 

– 12
20

 

52. Żebrowski Robert wychowanie fizyczne 

wychowawca kl. 2h 

wtorek 12
25 

– 13
10

 

53. Żuber-Staniszewska Wanda chemia 

fizyka 

wychowawca kl. 3d 

poniedziałek 13
30 

– 14
15

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


